Udards Um Shabhailteacht Ar Bhoithre
Urzd ds. Bezpieczestwa Drogowego

Czes¢ 11:
Autostrady i tunele
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Autostrady to drogi, dzigki ktbrym czas podrozy sie zmniejsza poniewaz
pasy ruchu sg oddzielone od siebie i nie ma skrzyzowan. Jest to
prawdopodobnie najbezpieczniejszy sposdb poruszania sie duzych ilosci
pojazdow, gtdbwnie poniewaz nie ma ryzyka zderzenia czotowego. Jednak w
poréwnaniu z innymi rodzajami drog, ryzyko karambolu jest wigksze.

Czesc ta opisuje zasady odnosnie tego kto moze jechac autostrada,
znaczenie znakow na autostradzie oraz jak wigczyc¢ sie do ruchu, zjechac z
autostrady oraz jak bezpiecznie wyprzedzac.

Zasady ogoine

Ponizsze znaki zobaczysz przed wjazdem na autostrade lub przed
wigczeniem sie do ruchu. Znak po lewej stronie okresla, kto nie moze
wjechac na autostrade:
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Autostrada Autostrada Wijazd na autostrade

O osoby, ktore nie posiadajg petnego prawa jazdy na kategorie
pojazdu, ktory prowadza,

o

pojazdy niezdolne do poruszania si¢ z predkoscig przynajmniej 50
km/h,

pojazdy o pojemnosci silnika nie przekraczajgcej 50cm3.
osoby jezdzace na tabliczkach z literg “L”,
pojazdy do przewozenia oséb niepetnosprawnych

0O 0 0 O

pojazdy, ktére nie korzystajg z napompowanych opon,
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rowerzysci,
piesi, oraz

zwierzeta.

Wijazd na autostrade

Przy wjezdzie na autostrade, zachowaj ostroznos¢ i skup uwage, a takze
ustgp pierwszenstwa pojazdom na autostradzie. Wtgczajac sie do ruchu na
autostradzie musisz postgpowac zgodnie z nastepujgcymi krokami.

o

*]

o

Korzystaj z pasa “rozbiegowego”, aby sie rozpedzi€¢ zanim witgczysz
sie do ruchu na autostradzie.

Wczesnie zasygnalizuj innym kierowcom, ze zamierzasz wtgczycC sie
do ruchu.

Gdy zblizasz si¢ do zjazdu z autostrady, spéjrz w lusterka i sprawdz
martwe punkty, aby poczekac na bezpieczng luke miedzy pojazdami
na lewym pasie autostrady.

Przestrzegaj znakow drogowych oraz oznakowania drdg.

Nie wjezdzaj na zakreskowane pola przed wigczeniem sige do ruchu
na autostradzie.

Ustgp pierwszenhstwa pojazdom, ktore znajdujg sie juz na
autostradzie.

Dostosuj swojg predkosc¢ tak, aby wtaczajgc sie do ruchu jechac z
predkoscia jak najblizszg ogodlnej predkosci strumienia ruchu na
danym pasie.

Kazdg zmiane pasow traktuj jako osoby manewr. Zostan na lewym

pasie dopdki nie dostosujesz sie do predkosci ruchu zanim zaczniesz
wyprzedzac.

Na autostradzie

Musisz jechac prosto. Zakrecanie lub cofanie nie jest dozwolone.

Musisz poruszac si¢ z dostateczng predkoscig i w taki sposéb, aby
nie zaktdcac ruchu innych pojazdow.

Nie mozesz jechac czeScig autostrady, ktéra nie jest jezdnig, na
przyktad poboczem, za wyjgtkiem sytuacji awaryjnej.
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O Nie mozesz zatrzymywac sie ani parkowac na zadnej czeSci
autostrady, chyba ze zepsuje Ci sie samochdd lub zatrzyma Cie
policja.

© Nie mozesz jecha¢ pasem najblizszym osi jezdni na autostradzie
(pasem zewnetrznym) samochodem, ktorego maksymalna predko$c
jest ograniczona do 80km/h lub mniej. Wyjatkiem od tej reguty sg
miejsca, w ktorych ograniczenie predkosci wynosi 80 km/h lub mniej.

© Nie mozesz zabiera¢ lub wysadzaé pasazerow na autostradzie.

Poprawne korzystanie z pasow

Bardzo wazne jest, aby$ zrozumiat do czego stuzy kazdy pas ruchu na
autostradzie. Aby tatwiej byto wyjasnic¢ jak i kiedy zmienia¢ pasy, kazdemu
pasowi przypisaliSmy numer. Ponizszy obrazem pokazuje, ze pas 1 jest
pasem najblizszym pobocza. Pas ten jest nazywany takze pasem
wewnetrznym. Na autostradzie dwupasmowej, pas ruchu najblizszy pasowi
zieleni to pas 2 (nazywany takze pasem zewnetrznym). Na autostradzie
trzypasmowej, pas ten to pas 3.
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Pas 1

Obowigzuje reguta “trzymania sie lewej strony”. Zostan na tym pasie, chyba
ze wyprzedzasz.

Pas 2

Na autostradzie dwupasmowej, korzystaj z tego pasa tylko do wyprzedzania
i zjedZ z powrotem na pas 1 gdy skonczysz manewr. Mozesz korzystac z
tego pasa takze, aby dostosowac sie do pojazdow wigczajgcych sie do
ruchu z lewej strony.

Na autostradzie trzypasmowej, mozesz jechac¢ srodkowym pasem, gdy pas
1 porusza sie wolnie;.

Pas 3

Jezeli poruszasz sie autostradg trzypasmowa, musisz korzystac z tego
pasa, tylko jezeli pojazdy na pasie 1 i 2 poruszajg sie w kolumnie, a Ty
musisz wyprzedzi¢ lub dostosowac sie do pojazdéw witgczajgcych sie do
ruchu z lewej strony. Gdy skonczysz wyprzedzanie, wro¢ na lewg stroneg i
pozwOl, aby pojazdy z tytu poruszajace sie szybciej wyprzedzity Cie.

Nie mozesz korzysta¢ z pasa ruchu najblizszego pasowi zieleni (pas 2 lub
3, w zaleznosci od szerokosci autostrady) jezeli prowadzisz:
O pojazd dostawczy o znamionowej catkowitej masie przekraczajgce;j
3,500 kilogramow,
O pojazd pasazerski z miejscami do siedzenia dla wigcej niz 8
pasazerow (nie liczac kierowcy), lub
O pojazd ciggnacy przyczepke, przyczepe do przewozu koni lub
przyczepe kempingowa.

Mozesz jednak korzystac z tego pasa w wyjgtkowych okolicznosciach gdy
nie mozesz przejecha¢ pasem wewnetrznym, bo jest zablokowany. Mozesz
Z niego korzystac¢ takze w miejscu na autostradzie, w ktérym obowigzuije
ograniczenie predkosci do 80km/h lub mniej.

Odlegtos¢ miedzy pojazdami

CzesC 8 opisuje “zasade dwoch sekund”, ktora pomoze Ci w utrzymaniu
bezpiecznej odlegtosci za pojazdami przed Tobg. Stosuj te zasade na
autostradach — jazda zbyt blisko obniza Twojg umiejetnoS¢ bezpiecznego
zatrzymania sie i znacznie ogranicza widoczno$s¢ z przodu.

Gdy jedziesz w kolumnie, instynktownie mozesz podjezdzac blizej do
pojazdu przed Tobg, aby chroni¢ swojg pozycje. Pamietaj, ze musisz
zostawiC wystarczajgco miejsca przed sobg, aby moc bezpiecznie sie
zatrzymac.
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Sygnalizacja

Gdy jestes na autostradzie, musisz sygnalizowac kazdy swoj ruch. Na
przyktad zmiana pasa z pasa 3 na pas 1 sktada sie z dwdch oddzielnych
etapow.
o W pierwszym etapie, raz sygnalizujesz, ze chcesz zmieni¢ pas z 3 na
2.

o W drugim etapie, sygnalizujesz ponownie, ze chcesz zmienic pas z 2
nai.

Pojazdy wokot Ciebie

Regularnie sprawdzaj lusterka, poniewaz musisz ciggle wiedzie¢ co si¢
dzieje dookota. Pamietaj takze o martwych punktach Twojego pojazdu.

Unikaj przebywania w martwych punktach innych kierowcow. Ciggle sie
rozglgdaj — unikaj patrzenia tylko na pojazd bezposrednio przed Toba.
Zamiast tego, spéjrz na catg kolumne samochodow. Korzystaj ze swojego
pola widzenia, aby jecha¢ ptynnie i unika¢ niepotrzebnego hamowania.
Jezeli zauwazysz przed sobg ostro hamujgce pojazdy, wigcz Swiatta
awaryjne, aby ostrzec pojazdy jadgce za Toba.

Przed zmiang pasa pamigtaj o kolejnosci “lusterko, kierunkowskaz, lusterko,
manewr”. Pamietaj, ze pojazdy mogg za Tobg mogg jechac szybko.
Przynamniej dwukrotne spojrzenie w lusterko pomoze Ci oceni¢ z jakg
predkoscig zblizajg sie pojazdy za Tobg i zobaczy¢ pojazdy przejezdzajace
przez martwe punkty.

Unikaj sytuacji, w ktdrej inni kierowcy muszg hamowac lub zmienia¢ pas,
aby dostosowac sie do Twojego sposobu jazdy na autostradzie (wyjgtkiem
jest wtgczanie sie do ruchu na autostradzie). Naucz si¢ odczytywaé zamiary
kierowcow wokot Ciebie. Na autostradzie pojazd w Twoim lusterku z
wigczonym prawym kierunkowskazem probuje powiedzie¢ Ci, ze Cie
dogania i ma zamiar wyprzedzi¢ Twoj pojazd.

Wyprzedzanie

Wyprzedzaj tylko z prawej strony, chyba ze pojazdy poruszajg si¢ wolno w
kolumnie i kolumna samochoddéw po Twojej prawej stronie jedzie wolniej niz
Ty. Jezeli masz zamiar zjecha¢ z wolnego pasa na szybki, najpierw dostosu;
swojg predkosc.

Przed rozpoczeciem wyprzedzania pamietaj o kolejnosci “lusterko,
kierunkowskaz, lusterko, manewr” i sprawdzeniu martwych punktéw.
Sprawdz czy droga jest wolna (za i przed Toba) oraz witacz kierunkowskaz z
wyprzedzeniem.
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Pamietaj, ze pojazdy na autostradzie jadg duzo szybciej niz na zwyczajnych
drogach. Zachowaj szczegodlng ostroznos¢ o zmierzchu, w ciemnosci oraz
przy niesprzyjajgcych warunkach atmosferycznych, gdy trudniej jest okresli¢
predkos¢, odlegtos¢ i droge hamowania. Wigcz kierunkowskaz i wro¢ na
pierwotny pas tak szybko jak to mozliwe.

Znaki bramkowe

Znaki bramkowe to konstrukcje uzywane do wystawiania znakéw drogowych
nad pasami ruchu na autostradach i drogach dwujezdniowych. Sg czesto
spotykane i pamigtaj, aby zwraca¢ na nie uwage, podobnie jak na inne znaki
ustawione wzdtuz drogi.

Wyjazd z autostrady

Ponizsze znaki pokazujg odlegtos¢ do nastepnego zjazdu z autostrady.
Zaplanuj zjazd z wyprzedzeniem i korzystaj z tych znakow, aby
wystarczajgco wczesnie ustawic sie na odpowiednim pasie.

-~

300m do nastepnego  200m do nastepnego 100m do nastepnego
Zjazdu Zjazdu Zjazdu

Przy zjezdzie z autostrady, najpierw wjezdzasz na pas dla samochoddw
zwalniajgcych. Jezeli to mozliwe, utrzymuj normalng predkos¢ dopodki nie
wjedziesz na ten pas, ale nastepnie zwolnij oraz obserwuj znaki, ktore
pokazg Ci obowigzujace ograniczenie predkosci. Skorzystaj z
predkosciomierza, aby upewnic sig, ze jedziesz zgodnie z nowym
obnizonym ograniczeniem predkosci. Pamietaj, ze pas do zjazdu z
autostrady oraz drogi tgczace dwie autostrady moga ostro zakrecac.

Jezeli przegapisz swoj zjazd, jedz dalej do nastepnego zjazdu. Nie probu;
przejezdzac przez wysepke lub cofaC poboczem.
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Kiedy zjedziesz z autostrady lub jezeli autostrada sie skonczy, zobaczysz

ponizsze znaki.
.

Koniec autostrady za  Koniec autostrady za
1km 500m

Koniec autostrady

Zatrzymywanie si¢ oraz parkowanie

Na autostradzie mozesz zatrzymac sie lub zaparkowac tylko w przypadku
gdy:

O samochdd sie zepsuije,

o zatrzymuje Cie policja,

O wystgpi sytuacja awaryjna (na przyktad wypadek),
© wystepujg roboty drogowe, lub

O znajdujesz sie przy punkcie optat za autostrade.

Przed rozpoczeciem dtugiej podrdzy po autostradzie, upewnij sie, ze Twoj
pojazd:

O jest w stanie przeby¢ diugg podroz z predkoscia, jaka wystepuje na
autostradzie.

© ma odpowiednie ciSnienie w oponach,
O ma wystarczajgcg ilosS¢ oleju i chtodziwa, oraz

O ma wystarczajgcg ilos¢ paliwa, aby dowiez¢ Cie przynajmniej do
najblizszej stacji paliw.

Upewnij si¢ takze, ze wszelkie przewozone lub holowane fadunki sg
zabezpieczone oraz ze masz wystarczajgco pieniedzy lub odpowiedni
karnet, jezeli korzystasz z ptatnej autostrady.
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Co zrobi¢ gdy zepsuije sie samochod
0 Jezeli masz Swiatta awaryjne, wigcz je.

O Przesun samochdd na pobocze. Jezeli nie jest to mozliwe, zréb co w
Twojej mocy, aby ostrzec innych kierowcow, ze samochdd jest na
drodze.

O Zawsze wysiadaj z pojazdu od strony pasazera. Nie prébuj chodzi¢
pieszo po autostradzie.

O Szybko zorganizuj pomoc i nie zostawiaj pojazdu bez opieki dtuzej niz
to konieczne. Poczekaj na pomoc po skrajnej stronie autostrady.

0 Jezeli prowadzisz pojazd ciezarowy lub autobus, rozstaw trojkat
ostrzegawczy.

O Skorzystaj z telefonu na poboczu autostrady lub telefonu
komérkowego, aby powiadomic¢ policje.

o Gdy ponownie wigczasz sie do ruchu na autostradzie, najpierw rozwin
predkoS¢ na poboczu.

0 Odczekaj na bezpieczng luke miedzy pojazdami zanim wigczysz sie
do ruchu.
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Utrudnienia

Jezeli zauwazysz, ze co$ blokuje strumien ruchu przed Toba, skorzystaj z
telefonu na poboczu autostrady lub telefonu komérkowego, aby powiadomic
policje. Nie probuj usuwac przeszkody samodzielnie.

Tunele

W tunelu obowigzujg ogodlne zasady kodeksu drogowego oraz ustaw o
ruchu drogowym, ale przy wjezdzie, przejezdzaniu oraz wyjezdzaniu z
tunelu musisz pamietacC o specjalnych kwestiach bezpieczenstwa
drogowego.

Zblizajac sie do tunelu

O Sprawdz czy masz wystarczajgcg iloS¢ paliwa w pojezdzie przed
wjazdem do tunelu.

O Zdejmij okulary stoneczne,
O Wigcz Swiatta mijania,

O Jezeli ustuga jest dostepna, wigcz wyznaczong stacje radiowa, w
ktorej ustyszysz instrukcje bezpieczenstwa podczas podrdzy.
Czestotliwos¢ stacji bedzie wysSwietlona na tablicy informacyjnej przy
wjezdzie do tunelu,

© Zachowaj bezpieczng odlegto$¢ od pojazdu jadacego przed Toba.
Pamietaj, ze wjezdzasz do tunelu i jazda zbyt blisko drugiego pojazdu
moze spowodowac wypadek. Zalecana minimalna odlegto$¢ dla
samochodu lub motocykla to 50 metrow oraz 100 metréw dla
pozostatych pojazdow. Zawsze pamietaj o “zasadzie dwoch sekund”.

O Miej Swiadomos¢, ze istniejg pewne ograniczenia odnosnie
korzystania z tuneli przez samochody cigzarowe.

Maksymalna dozwolona wysokos¢ pojazdu bedzie okresSlona na
znaku. Musisz jg sprawdzi¢ przed wjazdem do tunelu.

+ Szerokie tadunki mogg by¢ niedozwolone. Jezeli przewozisz
szeroki fadunek, musisz skontaktowac sie z osobami
obstugujgcymi tunel z wyprzedzeniem, aby sprawdzi¢ czy Twéj
tadunek jest dozwolony w tunelu.
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+  WielkoS¢ pojazdu — czasami w tunelach wystepuje zakaz
korzystania z prawego pasa przez duze pojazdy towarowe lub
inne pojazdy niepasazerskie jezeli liczba osi pojazdu réwna sie lub
przekracza liczbe okre$long na znaku nakazu, ktéry widnieje na
drodze dojazdowej do tunelu.

Aby uzyskac wiecej informacji, skontaktuj sie¢ z obstugg tunelu.

W tunelu
O Trzymaj sie swojego pasa i nie wyprzedzaj.

O Nie mozesz jechac prawym pasem w tunelu jezeli prowadzisz pojazd,
ktory ma zakaz korzystania z tego pasa.

O Nie skrecaj i nie cofaj.
O Nie zatrzymuj sie, chyba ze wystgpita sytuacja awaryjna.

O Stosuj sie do ograniczenia predkosci. Istniejg dwa formaty znakow
ograniczenia predkosci.

+ standardowy znak ograniczenia predkosci ma zastosowanie, gdy
mamy do czynienia ze statym ograniczeniem predkosci. Musisz
przestrzegac¢ ograniczenia predkosSci i pamietac, ze jest to
maksymalna dozwolona predkos¢, a nie predkos¢ wymagana.

+ gdy ograniczenie predkosci zmienia sig¢, zobaczysz znaki zmiennej
treSci, czyli czarny kwadrat z czerwonym okregiem oraz biatymi
lub zéttymi liczbami w catym tunelu. Liczby pokazujg ograniczenie
predkosci i beda sie zmienia¢ w zaleznosci do warunkow ruchu i
wzgleddw bezpieczenstwa drogowego. Musisz przestrzegac
ograniczenia predkosci i pamigtacé, ze jest to maksymalna
dozwolona predkosc, a nie predkoS¢ wymagana. Zawsze pamietaj
0 “zasadzie dwoch sekund”.

0 Zachowaj odlegtos¢ miedzy pojazdami. Zalecana minimalna
bezpieczna odlegtos¢ dla samochodu lub motocykla to 50 metrow
oraz 100 metréw dla pozostatych pojazdow.
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Zatrzymywanie sig
Jezeli kto$ poleci Ci zatrzymac¢ sig, powinienes$ zatrzymac sie oraz:

O wigczyC Swiatta awaryjne,
zachowac bezpieczng odlegto$¢ od pojazdu przed Toba,
wytgczy¢ silnik,

sprawdzi¢ czy obstuga tunelu wydaje polecenia przez radio,

0O 0 o0 o

sprawdzi¢ czy na znakach elektronicznych w tunelu nie ma jakiej$
informacji oraz, jesli to konieczne, opuscic tunel korzystajgc z
najblizszego wyjscia dla pieszych.

Awaria lub wypadek
Jezeli w tunelu nastgpi awaria lub wypadek, powinienes:

O wigczyC Swiatta awaryjne,
O wytaczy¢ silnik,

O udac sie do stacji awaryjnej i za pomocg telefonu alarmowego
zawiadomi¢ obstuge tunelu,

O sprawdzi€ czy przez radio wydawane sg jakie$ instrukcje, oraz

O sprawdzi¢ czy na znakach elektronicznych w tunelu wySwietlane sg
jakies informacije.

Pozar w samochodzie
Jezeli w Twoim samochodzie jest dym lub wybuchnie pozar, powinienes:

O wytaczy¢ silnik,
© natychmiast opuscic¢ pojazd,

O udac sie do stacji awaryjnej i za pomocg telefonu alarmowego
zawiadomiC obstuge tunelu, oraz

O opusci¢ tunel przez najblizsze wyijscie.
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Pozar w samochodzie innego kierowcy

Jezeli w samochodzie innego kierowcy jest dym lub wybucht pozar,
powinienes:

O wyjecha¢ z tunelu, jezeli pozar jest za Tobg, lub

O jezeli pozar jest przed Toba, wytgczy¢ silnik, natychmiast opuscic
pojazd i opuscic tunel przez najblizsze wyjscie awaryjne.

Wyjazd z tunelu
O Stosuj sie do znakéw drogowych.

O Zachowaj bezpieczng predkos¢ i ustawienie na drodze.
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